
sehr wichtig wichtig teilweise wichtig nicht wichtig k.A.

z.B. Depression:  Bei den Depressionen könnten die Geflüchteten ein negatives Selbst- und Fremdbild haben -
dieses projizieren sie oft  auf die Vergangenheit, die Gegenwart sowie auf die Zukunft.

sehr wichtig wichtig teilweise wichtig nicht wichtig k.A.

z.B. Ängste: Eine Bewältigungsstrategie für verschiedene Erlebnisse sind häufig verschiedene Ängste. Dabei lähmen
die übermäßigen Ängste die Geflüchteten und verhindern ein eigenständiges Agieren in der Gesellschaft

sehr wichtig wichtig teilweise wichtig nicht wichtig k.A.

z.B. Dissoziales Verhalten: Dieses zeichnet sich durch Aggressionen und Impulsivität aus. Für die Geflüchteten 
wirkt sich dies negativ auf die zwischenmenschlichen Beziehungen aus und führt häufig zu Kontrollverlust und 
Konflikte im privaten und öffentlichen Bereich.

sehr wichtig wichtig teilweise wichtig nicht wichtig k.A.

z.B.  Sucht:  Die stoff- und nicht stoffgebundene Sucht nutzen die Geflüchteten häufig als Bewältigungsstrategie -
dabei werden die freie Entfaltung der Persönlichkeit sowie die sozialen Chancen stark beeinträchtigt.

sehr wichtig wichtig teilweise wichtig nicht wichtig k.A.

z.B. Persönlichkeitsstörungen:  Die Flucht kann bei einigen Geflüchteten bei der Entstehung einer
Persönlichkeitsstörung wie ein Trigger fungieren. Diese beeinträchtigen die persönliche Leistungsfähigkeiten im
sozialen, beruflichen und privaten Leben.

sehr wichtig wichtig teilweise wichtig nicht wichtig k.A.

Das Ausfüllen dauert nur 3 Minuten

Kurzer Erhebungsbogen für Ehren- und Hauptamtliche in Osterode am Harz

Zur besseren Vorbereitung des Fachvortrags mit Dr. Ibrahim Özkan über psychische Störungen bei den

Geflüchteten, wie posttraumatische Belastungsstörungen, Depressionen, Ängste, Dissoziales Verhalten,

Sucht, Persönlichkeitsstörungen und Umgangsformen mit diesen

________________________________________________________________________________ 
Wie wichtig sind die folgenden Themen für Ihre Arbeit und wie stark sollten diese für den Vortrag 
berücksichtigt werden? 

Um den Fachvortrag genauer auf die Interessen der TeilnehmerInnen abzustimmen, bitten wir Sie, die 
Wichtigkeit dieser Themen für Sie persönlich unten auf der Skala für jede Störung getrennt genauer 
anzugeben.

z.B. PTBS: Die Fluchterfahrung kann bei den Geflüchteten eine posttraumatische Belastungsstörung hervorrufen -
dabei leiden die Betroffenen unter Gefühlen wie Angst und Schutzlosigkeit und  empfinden aufgrund Ermangelung
individueller Bewältigungsmöglichkeiten Hilflosigkeit und Kontrollverlust.

Bitte ankreuzen!



Sonstiges: In Ihrer Arbeit mit den Geflüchteten haben Sie vielfältige Erfahrungen in Bezug auf die psychische und seelische 
Gesundheit von Geflüchteten gesammelt. Es kann sein, dass ich in der obigen Liste etwas Wichtiges vergessen habe.
Ich bitte Sie nun im Folgenden, Ihre sonstigen Beobachtungen/Wünsche für den Vortrag mit Dr. Özkan mitzuteilen.
Bitte hier ausfüllen:

Da es sich bei dem Vortrag um ein Online-Webinar handelt, wird eine Vorstellungsrunde seitens der TeilnehmerInnen leider nicht 
möglich sein. Daher bitten wir Sie um folgende Angaben:
Sind sie Hauptamtlich

Ehrenamtlich
Ehrenamtlich mit fachlichen Hintergrund

Wo sind Sie aktiv?

Nun bitten wir Sie, Ihren ausgefüllten Erhebungsbogen auf Ihrer Festplatte zu speichern und 
anschließend an die Email-Anschrift: sandiraz@landkreisgoetingen.de an den Landkreis 
Göttingen als Email-Anhang zurückzusenden.

Ich freue mich schon auf Ihre wertvolle Rückmeldungen.

Vielen Dank für Ihre Hilfe und Unterstützung!

Mit herzlichen Grüßen

Landkreis Göttingen 
Fachbereich Soziales / Integrationsbeauftragter
Büroraum 196, Reinhäuser Landstraße 4, 37083 Göttingen
Tel.: 0551 525-2726 | Fax: 0551 525-62726 | E-Mail: sandiraz@landkreisgoettingen.de



Hinweise zum Datenschutz für die Rückmeldung zur Vorbereitung des Fachvortrags für die Haupt- 
und Ehrenamtlichen des Landkreises Göttingen  

gem. Art. 13 Datenschutzgrundverordnung (DS-GVO) 

Der Landkreis Göttingen führt eine Erhebung durch. Ihren ausgefüllten Erhebungsbogen senden Sie 
direkt an den Landkreis Göttingen. Der Landkreis verarbeitet Ihre Angaben bzw. personenbezogenen 
Daten zum Zweck der Auswertung als Verantwortlicher.  

1. Verantwortlicher der Datenerhebung
Der Landkreis Göttingen, vertreten durch den Landrat Bernhard Reuter, Reinhäuser Landstraße 4,
37083 Göttingen, (Telefon: 0551 525-0, Fax: 0551 525-62588, E-Mail: info@landkreisgoettingen.de,
info@landkreisgoettingen.de-mail.de), ist verantwortlich für die Verarbeitung Ihrer Daten.

2. Kontaktdaten der Datenschutzbeauftragten
Frau Bringmann, 37070 Göttingen, Tel.: 0551 525-3090 E-Mail: datenschutz@landkreisgoettingen.de

3. Zwecke und gesetzliche Grundlagen der Datenverarbeitungen
Der Landkreis Göttingen verarbeitet Ihre Angaben und personenbezogenen Daten mit Ihrer
Einwilligung gem. Art. 6 Abs. 1 S. 1 Buchst. a DS-GVO um den Fachvortrag besser zu planen.
Mit dem Ausfüllen und Zurücksenden des Erhebungsbogens erteilen Sie uns Ihre Einwilligung zur
Datenverarbeitung.

4. Empfänger der personenbezogenen Daten
Der Landkreis Göttingen empfängt Ihre Angaben (Erhebungsbogen) und Ihre personenbezogenen
Daten.

5. Speicherdauer
Ihre personenbezogenen Daten werden nach 7 (sieben) Tagen gelöscht. Ihre Angaben
(Erhebungsbogen) werden anonymisiert für die Vorbereitung des Fachvortrages verwendet und
anschließend gelöscht.

6. Bereitstellung der personenbezogenen Daten
Sie sind zur Bereitstellung Ihrer personenbezogenen Daten nicht verpflichtet. Sie haben die
Möglichkeit uns lediglich Ihre inhaltlichen Angaben (Erhebungsbogen ohne Kontaktdaten)
mitzuteilen. Diese Angaben werden ausgewertet.

7. Ihre Rechte
a) Widerruf der Einwilligung
Sie haben das Recht Ihre Einwilligung in die Datenverarbeitung jederzeit zu widerrufen. Der
Widerruf der Einwilligung bewirkt, dass Ihre Daten vom Zeitpunkt des Widerrufs an nicht mehr
verarbeitet werden.

b) Recht auf Auskunft
Sie haben ein Recht auf Auskunft über die zu Ihrer Person verarbeiteten Daten (gem. Art. 15 DS-
GVO).

c) Recht auf Berichtigung
Sie haben das Recht die Berichtigung sie betreffender unrichtiger personenbezogener Daten zu
verlangen (gem. Art. 16 DS-GVO).

d) Recht auf Löschung
Bei Vorliegen der Voraussetzungen des Art. 17 DS-GVO haben Sie das Recht die Löschung Ihrer
personenbezogenen Daten zu verlangen.

mailto:info@landkreisgoettingen.de
https://www.landkreisgoettingen.de/verwaltung/mitarbeiter/details/s.-bringmann5.html?ext_strukturebene=0
mailto:datenschutz@landkreisgoettingen.de


 
e) Recht auf Einschränkung der Verarbeitung 
Sie haben das Recht die Einschränkung der Verarbeitung zu verlange, wenn die Voraussetzungen des 
Art. 18 DS-GVO vorliegen. 
 
f) Recht auf Datenübertragbarkeit 
Sie haben das Recht Ihre bereitgestellten personenbezogenen Daten in einem strukturierten, 
gängigen und maschinenlesbaren Format zu erhalten (gem. Art. 20 DS-GVO). 
 
g) Beschwerderecht 
Wenn Sie der Ansicht sind durch die Verarbeitung Ihrer Daten durch den Landkreis Göttingen in Ihren 
Rechten verletzt zu sein, haben Sie das Recht sich an die für den Landkreis Göttingen zuständige 
Aufsichtsbehörde zu wenden. Zuständige Aufsichtsbehörde ist: 
Die Landesbeauftragte für den Datenschutz Niedersachsen 
Prinzenstraße 5 
30159 Hannover  
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